
行こう、学ぼう、防災体験
家庭や学校で調べて学んだことを実際に体験してみよう！
開催期間
参加対象

令和8年7月1日（水）～令和9年3月31日（水）
都内に在住・在学する国公私立等の小学生及び中学1年生とその保護者

注意事項

地域で行われる防災訓練に参加しよう！

クイズに
チャレンジ！

※防災グッズの配布は、都内に在住・在学する参加対象者に限ります。また、なくなり次第終了となります。

①池袋防災館 ⑤そなエリア東京 
②立川防災館 ⑥しながわ防災体験館
③本所防災館 ⑦東京都北区防災センター 
④消防博物館 ⑧練馬区立防災学習センター

「東京消防庁公式アプリ」
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/inf/app.html

8か所の防災体験施設に行って
防災グッズを集めよう！

東京都教育委員会

防災体験施設では、開催期間中、体験者に施設ごと異なる防災グッズを配布します。
さらに、3個のスタンプを集めると、先着260名の体験者に「3施設達成記念防災グッズ」を
贈呈します。「3施設達成記念防災グッズ」はそなエリア東京で配布します。

各施設の利用や防災訓練・防災イベント等に参加の際には、各施設のホームページや防災訓練・防災イベント等の主催機関のホームページ等により、開館状況や開催
状況をご確認ください。また、事前に予約が必要な場合や年齢制限のある体験もあります。詳しくは、各施設または主催者へお問い合わせください。

【保護者の皆様へ】「行こう 学ぼう 防災体験」に関する詳しい情報や「防災ノート ～災害と安全～」の内容に関する問い合わせ、ご意見等については、東京都教育委員会
ホームページをご確認いただくか、東京都教育庁指導部指導企画課（03-5320-6836 平日午前9時～午後5時）までお問い合わせください。

都内の各地で行われている防災訓練や防災イベントに参加しよう！
具体的なイベント名、日程、場所、内容は、東京消防庁公式アプリや地域の消防署
ホームページ等を確認し、お越しください。（本紙によるスタンプ押印や防災グッズの配布はありません。）
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