
 

                     年
ねん

   組
くみ

（  ）氏
し

名
めい

：          

３ 学
まな

びを深
ふか

めよう 

└─４ わが家
や

の防
ぼう

災
さい

アクション 

  └─【調
しら

べる・まとめる】わが家
や

の防
ぼう

災
さい

アクションをかくにんしましょう（P.31） 

ページ わが家
や

の防
ぼう

災
さい

アクション ３年
ねん

生
せい

 ４年
ねん

生
せい

 

８ 家
いえ

の中
なか

の火
か

災
さい

の起
お

こりそうなところを確
かく

認
にん

しました。   

１１ 
地
じ

震
しん

にそなえて、家
いえ

の中
なか

の危
き

険
けん

なところについて確
かく

認
にん

して、お

家
うち

の人
ひと

や周
まわ

りの人
ひと

に伝
つた

えることができました。 
  

１３ 
地
じ

震
しん

にそなえて、家
いえ

の周
まわ

りや、よく遊
あそ

びに行
い

くところなどの危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

を調
しら

べました。 
  

１５ 大
おお

雨
あめ

や台
たい

風
ふう

にそなえて、家
いえ

の周
まわ

りの危
き

険
けん

について考
かんが

えまし

た。 
  

１６ 
住
す

んでいる地
ち

いきのハザードマップで、災
さい

害
がい

が起
お

こった時
とき

の危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

や避
ひ

難
なん

する場
ば

所
しょ

などを確
かく

認
にん

しました。 
  

１７ 
「東

とう

京
きょう

マイ・タイムライン」をお家
うち

の人
ひと

や、周
まわ

りの人
ひと

と話
はな

し

合
あ

って作
さく

成
せい

しました。 
  

１８ 火
か

山
ざん

の噴
ふん

火
か

にそなえて、必
ひつ

要
よう

なことを考
かんが

えました。   

１９ 竜
たつ

巻
まき

や大
おお

雪
ゆき

の危
き

険
けん

から身
み

を守
まも

る方
ほう

法
ほう

を考
かんが

えました。   

２２ 
家
いえ

には、どのようなものをそなえておくとよいか、お家
うち

の人
ひと

や

周
まわ

りの人
ひと

と話
はな

しました。 
  

２３ 
避
ひ

難
なん

するところの確
かく

認
にん

やお家
うち

の人
ひと

などと連
れん

絡
らく

をとる方
ほう

法
ほう

などを

話
はな

し合
あ

いました。 
  

２５ 避
ひ

難
なん

所
じょ

で自
じ

分
ぶん

ができることを考えました。   

 

１ わが家
や

の防災
ぼうさい

アクション・チェックリスト 

 ※防
ぼう

災
さい

アクションを起
お

こせたものに○を付
つ

けましょう 

    


